
 

       ASM MONTLOUIS 

SECTION ATHLETISME 

 

Vous invite à participer à son 

 

ANIM ‘ATHLE du Dimanche 8 décembre 2024 
 

Complexe sportif Léo LAGRANGE  

21 avenue Appenweier  37270 Montlouis-sur-Loire 

 

 

 

Organisation de l’après midi 

 

 Accueil et engagements de 13h30 à 14h10. 
 Échauffement collectif 14h15 

 Début des activités : 14h30. 

 Fin des activités : 16 h 30 – 17 h 00 
 

TYPE DE LA COMPETITION : 

 

ANIM’ATHLE (équipes par catégorie EA et PO). 

 

ATELIERS PREVUS : 

 

- fiche #2   Par-dessus les nuages 
- fiche #7   La marelle 
- fiche #11 Haies différentes 
- fiche #40 chasse pose-pousse 
- fiche #44 perche sol (réservée aux poussins) - fiche #12 pas sautés (réservée aux EA)  
- fiche #48 Le Triangle   
 
ORGANISATION, REGLEMENT ET CLASSEMENT   

 

 8 enfants par équipe, mais nous essaierons de maintenir les enfants dans leurs équipes de clubs 

 Équipes mixtes filles, garçons, par catégorie (catégorie EA et PO)   

 un classement différencié EA-PO. 

 6 ateliers dédoublés ou permettant à 2 équipes de fonctionner simultanément 

 Les chefs d’équipes (encadrants, parents) sont libres de gérer la rotation de leur équipe. 

 à chaque fin d’atelier remettre rapidement le résultat à la personne chargée du tableau d’affichage. 

 Le classement par équipe sera effectué en additionnant le nombre de points réalisés dans chaque atelier par les enfants. 

  

 

L’équipe qui obtiendra le plus de points sera classée première de la compétition. 

 

 

RESTAURATION ET BUVETTE SUR PLACE 

 

CONTACTS :  Pascal  MAINGUY  – Tél. : 06 73 42 02 84  ou  athle.montlouis@orange.fr   

 

Modalités d’inscriptions, tel que définies cette année par la CDJ 37 
 

Nous vous remercions par avance de votre participation. 

mailto:athle.montlouis@orange.fr

